
 

WEEK-END DE LINE DANCE 
Cours de Danses Western 

Calypso Mexico
 

Chorégraphe
Description
Niveau
Musique
Traduction
 
Démarrage

  
CROSSING TOE STRUT, SIDE TOE STRUT, CROSS ROCK, RECOVER, POINT, HOLD
1 - 2  Pointe PD croisée devant PG, Poser talon PD
3 - 4  Pointe PG à gauche, Poser talon PG
5 - 6  Rock PD croisé devant PG, Revenir sur PG
7 - 8  Pointer PD à droite, Hold
 
ROCK BACK, RECOVER, KICK-BALL, CROSSING TOE STRUT, SIDE TOE STRUT
1 - 2  Rock PD derrière PG, Revenir sur PG
3 - 4  Kick PD en diagonale droite, PD à coté du PG (sur la plante)
5 - 6  Pointe PG croisée devant PD, Poser talon PG
7 - 8  Pointe PD à droite, Poser talon PD 
 
CROSS ROCK, RECOVER, TURN ¼ LEFT, HOLD, STEP TURN ½ LEFT, STEP FORWARD, HOLD
1 - 2  Rock PG croisé devant PD, Revenir sur PD
3 - 4  ¼ tour à gauche et PG devant, Hold
5 - 6  PD devant, ½ tour à gauche
7 - 8  PD devant, Hold  (option
 
LEFT LOCK STEP FORWARD, SCUFF, RIGHT LOCK STEP FORWARD, HOLD
1 - 2  PG en diagonale avant gauche, Lock PD derrière PG
3 - 4  PG en diagonale avant gauche, Scuff PD
5 - 6  PD en diagonale avant droite, Lock PG derrière PD
7 - 8  PD en diagonale avant droite, Hold
Option pour 1-2-3 : Tour complet à droite en avançant PG
 
MAMBO FORWARD, KICK, BACK, KICK, BACK, HOLD
1 - 2  Rock PG devant, Revenir sur PD
3 - 4  PG en arrière, Kick PD en diagonale avant droite
5 - 6  PD en arrière, Kick PG en diagonale avant gauche
7 - 8  PG en arrière, Hold 
 
ROCK BACK, TURN ¼ RIGHT, HOLD, STEP, TURN ¼ RIGHT, CROSS, HOLD
1 - 2  Rock PD derrière, Revenir sur PG
3 - 4  ¼ tour à droite et PD devant, Hold
5 - 6  PG devant, ¼ tour à droite
7 - 8  PG croisé devant PD, Hold
 
RUMBA BOX WITH HOLDS TAG POINT
1 - 2  PD à droite, PG à coté du PD
3 - 4  PD en avant, Hold 
5 - 6  PG à gauche, PD à coté du PG
7 - 8  PG en arrière, Hold 
 
DIAGONAL STEP BACK WITH HIP BUMPS, HITCH, COASTER STEP, HOLD
1 - 2  PD en diagonale arrière droite avec 
3 - 4  Hip Bump en arrière (PdC sur PD), Hitch 
5 - 6  PG en arrière, PD à coté du PG
7 – 8  PG en avant, Hold 
 

Recommencez et G

TAG : Après le 3 ème mur (03 :00) répéter les 16 derniers comptes 
(commençant avec la Rumba Box)

END DE LINE DANCE en FEVRIER  -  FESTIVAL DE COUNTRY MUSIC en JUILLET
Cours de Danses Western - Country Club ouvert toute l'année 

http://country-musique.com 

Calypso Mexico  
Chorégraphe : Ria Vos 
Description : 64 comptes - 4 murs  - 1 Tag -  Danse en ligne
Niveau  : Novice 
Musique : Calypso Mexico  – Bouke 
Traduction : Gwen (03/12/2011) 

Démarrage : Départ après  2x8  temps d’intro, sur l

CROSSING TOE STRUT, SIDE TOE STRUT, CROSS ROCK, RECOVER, POINT, HOLD 
Pointe PD croisée devant PG, Poser talon PD 
Pointe PG à gauche, Poser talon PG    

devant PG, Revenir sur PG     
Pointer PD à droite, Hold 

BALL, CROSSING TOE STRUT, SIDE TOE STRUT 
, Revenir sur PG     

Kick PD en diagonale droite, PD à coté du PG (sur la plante)   
Pointe PG croisée devant PD, Poser talon PG  
Pointe PD à droite, Poser talon PD  

CROSS ROCK, RECOVER, TURN ¼ LEFT, HOLD, STEP TURN ½ LEFT, STEP FORWARD, HOLD
Rock PG croisé devant PD, Revenir sur PD 
¼ tour à gauche et PG devant, Hold  (option : Clap)    
PD devant, ½ tour à gauche      

option : Clap) 

LEFT LOCK STEP FORWARD, SCUFF, RIGHT LOCK STEP FORWARD, HOLD 
PG en diagonale avant gauche, Lock PD derrière PG  

diagonale avant gauche, Scuff PD    
PD en diagonale avant droite, Lock PG derrière PD 
PD en diagonale avant droite, Hold 

Tour complet à droite en avançant PG , PD, PG  

MAMBO FORWARD, KICK, BACK, KICK, BACK, HOLD 
Rock PG devant, Revenir sur PD 
PG en arrière, Kick PD en diagonale avant droite 
PD en arrière, Kick PG en diagonale avant gauche 

ROCK BACK, TURN ¼ RIGHT, HOLD, STEP, TURN ¼ RIGHT, CROSS, HOLD 
derrière, Revenir sur PG 

¼ tour à droite et PD devant, Hold      
PG devant, ¼ tour à droite       
PG croisé devant PD, Hold 

RUMBA BOX WITH HOLDS TAG POINT 
PD à droite, PG à coté du PD 

PG à gauche, PD à coté du PG 

DIAGONAL STEP BACK WITH HIP BUMPS, HITCH, COASTER STEP, HOLD 
PD en diagonale arrière droite avec Hip Bump en arrière, Revenir sur PG 
Hip Bump en arrière (PdC sur PD), Hitch genou PG (revenir face à 09 :00) 
PG en arrière, PD à coté du PG 

Recommencez et Gardez le sourire 
 

:00) répéter les 16 derniers comptes  
(commençant avec la Rumba Box)  

FESTIVAL DE COUNTRY MUSIC en JUILLET 

Danse en ligne 

sur les paroles 

CROSS ROCK, RECOVER, TURN ¼ LEFT, HOLD, STEP TURN ½ LEFT, STEP FORWARD, HOLD 

 (09 :00) 
 (03 :00) 

 (06 :00) 
 (09 :00) 

 


