
 

 JINGLE BELL ROCK Cercle  
Musique “Jingle Bell Rock – Lynn Anderson” “Jingle Bell Rock – Neid Diamond  

“Jingle Bell Rockin – Bobby Helms” “Rock’n Roll Angel – Kentucky Headhunters”  

“Redneck Girl – Bellamy Brothers”  

Chorégraphe Edna Barnhart  

Type Mixer Dance  

Niveau Débutant  

 

Position : En couple, main dans la main, homme à l’intérieur, femme à l’extérieur  

1 – 8 / WALK – WALK – WALK – BRUSH – WALK – WALK – WALK – BRUSH  

               HOMME                                                                           FEMME  

1 – 2 PG devant – PD devant        1 – 2 PD devant – PG devant  

3 – 4 PG devant – Brush PD        3 – 4 PD devant – Brush PG  

5 – 6 PD devant – PG devant        5 – 6 PG devant – PD devant  

7 – 8 PD devant – Brush PG        7 – 8 PG devant – Brush PD  

 

9 – 16 / Side Step - Touch – Side Step - Touch - Side Step - Touch – Side Step – Touch  

1 – 2 PG à G – PD à côté du PG       1 – 2 PD à D – PG à côté du PD  

3 – 4 PD à D – PG à côté du PD       3 – 4 PG à G – PD à côté du PG  

5 – 6 PG à G – PD à côté du PG       5 – 6 PD à D – PG à côté du PD  

7 – 8 PD à D – PG à côté du PD      7 – 8 PG à G – PD à côté du PG  

 

17 – 24 / Grapevine – Stomp / Clap  

1 – 2 PG à G – PD croisé derrière PG        1 – 2 PD à D – PG croisé derrière PD  

3 – 4 PG à G - Stomp PD à côté PG – Clap      3 - 4 PD à D - Stomp PG à côté PD – Clap  

5 - 6 PD à D – PG croisé derrière PD        5 – 6 PG à G – PD croisé derrière PG  

7 – 8 ¼ à D – PD devant – Stomp PG à côté PD      7 – 8 ¼ à G – PG devant – Stomp PD à côté PG  

Clap des deux mains Clap des deux mains  

Les partenaires sont face à face  

 

25 – 28 / Full Turn Forward – Stomp – Clap  

 

1 PG ¼ de tour à G         1 PD ¼ de tour à D  

2 ¼ de tour à G          2 ¼ de tour à D  

3 ½ tour à G - PG devant        3 ½ tour à D – PD devant  

4 Stomp PD + Clap des deux mains       4 Stomp PG + Clap des deux mains   

 

29 – 32 / Full Turn Forward – Stomp - Clap  

5 PD ¼ de tour à D           5 PG ¼ de tour à G  

6 ¼ de tour à D           6 ¼ de tour à G  

7 ½ tour à D – PD devant          7 ½ tour à G - PG devant  

8 Stomp PG + Clap des deux mains        8 Stomp PD + Clap des deux mains  

 

Au redémarrage, changement de partenaires  

L’homme fait ¼ de tour à G et les 4 premiers temps sur place en attendant sa partenaire.  

La femme fait ¼ de tour à D et avance de 3 pas pour rejoindre le partenaire suivant  

Fiche préparée par Ouest Country Passion - Seule la fiche du Chorégraphe fait foi 


