
SECOND HAND HEART 
Chorégraphe : Willie Brown (Octobre 2015) 
Description : Intermédiaire 4 murs 64 temps en ligne restart 
Musique : Second Hand Heart, Ben Haenow & Kelly Clarkson 
Introduction : 8 temps 
 

2x (DOROTHY), ROCK, RECOVER, COASTER 
1-2&   PD en diagonale avant D, lock PG derrière PD, PD en diagonale avant D 
3-4&   PG en diagonale avant G, lock PD derrière PG, PG en diagonale avant G 
5-6     Rock step avant PD, revenir sur PG 
7&8    PD derrière, PG derrière PD, PD devant 
Option: Triple step sur place 1 tour à D (12h00) 
 

1/4 PIVOT, CROSS SHUFFLE, 1/4, 1/4, CROSS & HEEL 
1-2      PG devant, 1/4 t à D (PDC sur PD) (3h00) 
3&4     Pas chassé PG croisé à D (G,D,G) 
5-6      1/4 t à G et PD derrière (12h00), 1/4 t à G et PG à G (9h00) 
Restart : Ici au mur 2 à (3h00) ajouter: Touche pointe PD à côté du PG, clap et restart 
7&8    Croiser PD devant PG, PG à G, touche talon D en diagonale avant D 
 

BALL CROSS, HOLD, BALL CROSS & HEEL BALL CROSS, HOLD, 
BALL CROSS & HEEL 
&1-2    PD à côté du PG, croiser PG devant PD, pause 
&3&4   PD à D, croiser PG devant PD, PD à D, touche talon G en diagonale G 
&5-6    PG à côté du PD, croiser PD devant PG, pause 
&7&8   PG à G, croiser PD devant PG, PG à G, touche talon D en diagonale D 
 

BALL CROSS, 1/4, COASTER, 2x (SAMBA STEP) 
&1-2   PD à côté du PG, croiser PG devant PD, 1/4 t à G et PD derrière (6h00) 
3&4    PG derrière, PD à côté du PG, PG devant 
5&6    PD devant, rock step PG à G, revenir sur PD 
7&8    PG devant, rock step PD à D, revenir sur PG 
 

ROCK, RECOVER, COASTER CROSS, SIDE, BEHIND & TOUCH & 
TOUCH 
1-2     Rock step avant PD, revenir sur PG 
3&4    PD derrière, PG à côté du PD, croiser PD devant PG 
5-6     PG à G, croiser PD derrière PG 
&7&8 PG à G, touche PD à côté du PG, PD à D, touche PG à côté du PD 
 

& CROSS ROCK, RECOVER, BALL CROSS, SIDE, SAILOR 1/2, 
SHUFFLE FWD 
&1-2    PG à G, rock step PD croiser devant PG, revenir sur PG 
&3-4    PD à D, croiser PG devant PD, PD à D 
5&6     Croiser PG derrière PD, 1/4 t à G et PD à côté du PG (3h00), 1/4 t à G et PG devant (12h) 
7&8     Pas chassé avant PD (D,G,D) 
 

ROCK, RECOVER, BALL STEP, STEP BACK, COASTER, MAMBO 
1-2     Rock step avant PG, revenir sur PD 
&3-4  PG à côté du PD, PD derrière, PG derrière 
5&6   PD derrière, PG à côté du PD, PD devant 
Final  Ici à (3h00) : ajouter 1/4 t à G et faire le mambo (12h00)  
7&8 Rock step avant PG, revenir sur PD, PG derrière 


